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Wie wiire es einmal
mit Dankbarkeit?

VON THOMAS SCHWARTZ

Unsere Gesellschaft ist in den Monaten
der Pandemie nicht zufriedener geworden.
Das Kunstwort ,,miitend“ beschreibt die
gegenwiirtige Haltung vieler unserer Mit-
buirger wohl sehr deutlich. Man muss kein
Querdenker oder ein sonst wie verwirrter
und radikalisierter Zeitgenosse sein, um
sich ,miitend” zu fithlen. Der Bundespri-
sident hat es in seiner Ansprache zu Os-
tern auf den Punkt gebracht: Wir leiden an
einem zermiirbenden Gefiihl der Ohn-
macht und der Frustration. Alle Appelle zu
Geduld, Vernunft und Disziplin werden
stumpf — selbst wenn es bei aktuell sinken-
den Inzidenzwerten Grund zur Hoffnung
gibt. Bei vielen geht es dariiber hinaus
auch um die blanke Existenz. Wenn in
einer solchen Situation das Impfmanage-
ment nicht so wie gewiinscht funktioniert,
die Politik bei der Virus-Bekampfung nicht
immer geradlinig ist und dann noch Be-
richte tiber moglichen Betrug bei den
Schnelltests oder die Gier von Volksver-
tretern, die aus der Pandemie Gewinn
schlagen wollen, an die Offentlichkeit ge-
langen, dann kann einem schon einmal die
bertihmte Hutschnur reifen. Nein, zufrie-
dener ist unsere bundesdeutsche Gesell-
schaft im vergangenen Jahr weifd Gott
nicht geworden!

Dankbare sind gliicklich

Francis Bacon hat einmal geschrieben:
Nicht die Gliicklichen sind dankbar, son-
dern die Dankbaren sind gliicklich. Gliick
wird in der gesellschaftlichen und wirt-
schaftlichen Debatte in der Regel mit Zu-
friedenheit gleichgesetzt. Héingt unsere
gegenwirtige Unzufriedenheit nicht auch
mit einer mangelnden Fihigkeit zur Dank-
barkeit zusammen?

Dankbarkeit ist eine menschliche Grund-
haltung. Sie ist in gewisser Weise das Ein-
gestiindnis, als Mensch nicht allein zu le-
ben, sondern von anderen abhiingig zu
sein. Und gerade diese Abhiingigkeit ist fur
unsere individualisierte Gesellschaft ein
Problem. Wir haben es verlernt, dankbar
zu sein, weil wir es verlernt haben, zufrie-
den zu sein. Unsere Zeit definiert sich
durch Beschleunigung: hoher, schneller,
weiter — das sind die Kriterien fiir unsere
Zufriedenheit. In der Pandemie geht das
nicht. Das macht uns unzufrieden und un-
dankbar! Dabei wiire Dankbarkeit durch-
aus angebracht. Noch nie in der Geschich-
te wurden gegen ein Virus so schnell so
viele hochwirksame Impfstoffe gefunden.
Noch nie wurde in unserem Land so viel
Geld in die Hand genommen, um die ge-
sellschaftlichen Kosten einer Krise abzu-
federn. Anders als in Italien, den USA und
dem Vereinigten Konigreich ist es in
Deutschland gelungen, unser Gesundheits-
system vor dem zeitweisen Zusammen-
bruch zu bewahren. Und anders als in
China werden bei aller Einschriinkung
fundamentale Grund- und Menschen-
rechte nicht einfach aufder Kraft gesetzt,
sondern konnen gerichtlich gepriift und
eingefordert werden.

Dafiir sollten wir auch mal dankbar sein.
Dann werden wir auch wieder zufriedener.
Und die Zufriedenheit ist der Anfang des
Gliicks.
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